
Программа 
23 марта 2024 

Совет экспертов по нарушению менструального цикла 
"Ренартисс Исаакий" (г. Санкт-Петербург, Почтамтская, 4), конференц-зал Ренессанс 

 
23 марта 

2023 

  

10:30 Силаев К.А. Приветственное слово. 

10:40 Подзолкова Н.М. Классификация НМЦ. Новые рекомендации FIGO. 

11:00 Енькова Е.В. Желтое тело. Норма и патология. 

11:20 Нариманова М.Р. Роль метаболитов прогестерона в нейрофизиологической 
регуляции МЦ 

11:40 Кузнецова И.В. Алгоритмы диагностики НМЦ 

12:00 Иловайская И.А. Эндокринные причины НМЦ 

12:20 Дискуссия 
 

12:40 Кофе-брейк 
 

13:00 Чернуха Г.Е. Синдром поликистозных яичников 

13:20 Иловайская И.А. Функциональная гипоталамическая аменорея 

13:40 Гродницкая Е.Э. Преждевременная недостаточность яичников 

14:00 Доброхотова 
Ю.Э. 

Особенности прегравидарной подготовки у женщин с анамнезом 
НМЦ 

14:20 Обед 
 

15:20 Протасова А.Э. Дифференциальная диагностика гиперпластических процессов 
эндометрия. 

15:40 Подзолкова Н.М. Простая гиперплазия эндометрия. Роль микронизированного 
прогестерона в профилактике и терапии. 

16:00 Балан В.Е. НМЦ в позднем репродуктивном периоде. Дорожная карта: от 
переходного периода к менопаузе. Выбор терапии. 

16:20 Вовк Е.И. Секреты «магии» прогестерона. 

16:40 Дискуссия 
 

17:00 - 
19:00 

Свободное время Ужин в отеле 

19:00 Культурная 
программа 

 

 


